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Probandeninformation zur Studie

,Sexualitat und sexuelle Probleme bei Frauen”
1. Studienziele

In der Studie wollen wir mehr Uber die weibliche Sexualitat (sexuelle Motivation, sexuelle
Verhaltensweisen, haufige sexuelle Probleme) erfahren und untersuchen, wie sexuelle
Funktionsstorungen bei Frauen entstehen, aufrechterhalten werden und in Zukunft besser
erkannt werden kdnnen. Bis heute besteht deutlich weniger Wissen zum Thema Sexualitat und
sexuelle Gesundheit bei Frauen im Vergleich zu Mannern. Mit Hilfe der Erkenntnisse aus dieser
Studie wollen wir dies andern! Dafur setzen wir in dieser Studie verschiedene Fragebdgen ein.
Einige davon wollen wir mit Hilfe dieser Studie auch miteinander vergleichen und validieren, das
heil3t auf Ihre Gultigkeit und Einsetzbarkeit hin Gberprafen.

2. Studienablauf und -dauer

Die Studie besteht aus zwei Umfragen. Die Bearbeitungszeit fur die erste Umfrage betragt ca. 30-
60 Minuten (je nach individueller Symptomatik und Bearbeitungsgeschwindigkeit). Mit Ihrer
Einwilligung kontaktieren wir Sie sieben Tage spater per E-Mail fur die zweite Umfrage, bei der es
sich um eine kurze Nachbefragung mit einer Dauer von 5-15 Minuten handelt.

Sollten Sie angeben, sexuelle Probleme (z.B. geringes sexuelles Interesse/Erregung,
Orgasmusschwierigkeiten, Schmerzen beim Sex) zu erleben, mdéchten wir Sie am Ende der ersten
Umfrage aulBerdem gerne zu einem Online-Interview einladen. Weitere Informationen dazu
erfolgen am Ende der heutigen Umfrage, wenn Sie dafur in Frage kommen. Die Teilnahme dazu
ist selbstverstandlich freiwillig. Das Online-Interview wird nicht aufgezeichnet.

3. Vorteile und Risiken/Belastungen

Sie erhalten Einblick in eine psychologische Studie zur weiblichen Sexualitat und tragen dazu bei,
die Forschung in diesem Themenfeld voranzutreiben. Eine finanzielle Vergutung fur lhre
Teilnahme kénnen wir Ihnen aufgrund fehlender Forschungsgelder leider nicht auszahlen. Durch
Ihre Teilnahme an der vollstandigen Studie (Teilnahme an den beiden Umfragen) haben Sie
allerdings die Moglichkeit an einer Gutscheinverlosung (4 x 25€ von Wunschgutschein.de)
teilzunehmen. Nach der Teilnahme an der zweiten Umfrage bieten wir Ihnen au3erdem auf
Wunsch eine Ruckmeldung zu maglichen vorliegenden Hinweisen auf sexuelle Probleme bzw.
Funktionsstorungen an. Dabei werden Ihre Antworten der zweiten Umfrage automatisiert Gber
einen Algorithmus ausgewertet und dabei mit den Kriterien fur sexuelle Funktionsstorungen der
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Weltgesundheitsorganisation verglichen. Es wird Ihnen dann einer von drei RUckmeldungstexten
angezeigt (Kein Hinweis auf ein sexuelles Problem / Hinweis auf ein sexuelles Problem / Hinweis
auf eine sexuelle Funktionsstérung). Bitte beachten Sie: Die Ruckmeldung basiert auf lhren an
dem Tag gemachten Angaben (also auf Ihrem Selbstbericht) und kann lediglich Hinweise auf das
Vorhandensein sexueller Probleme oder sexueller Funktionsstorungen geben, ist aber nicht als
Aquivalent zu einer klinischen Einschatzung durch geschultes Fachpersonal zu verstehen und
vermag diese auch nicht zu ersetzen.

Durch die Teilnahme an der Studie sind grundsatzlich keine Risiken oder Belastungen zu
erwarten. Bitte beachten Sie aber: Es werden Ihnen auch Fragen zu persénlichen Erfahrungen
und Umstanden gestellt. Eine Reflexion/Auseinandersetzung damit sowie eine Ruckmeldung tber
das Vorhandensein sexueller Probleme bzw. Funktionsstérungen kann gegebenenfalls als
belastend empfunden werden.

4. Voraussetzungen fur die Teilnahme
Voraussetzungen zur Teilnahme sind neben einer generellen Einwilligungsfahigkeit:
e ein Alter von mind. 18 Jahren

e Weiblich (gemeint sind hier alle Person mit weiblichen Geschlechtsorganen, die sich als
weiblich oder non-binar/divers identifizieren)

e Deutsch als Muttersprache oder sehr gute Deutschkenntnisse

e Zugang zu einem internetfahigen Computer/Handy, einfache Computer-/Handykenntnisse

5. Freiwilligkeit der Teilnahme und Méglichkeit des Studienabbruchs

Die Teilnahme an der Studie ist freiwillig. Sie kdnnen die Teilnahme an dieser Studie jederzeit und
ohne Angaben von Gruinden beenden, ohne dass daraus fur Sie Nachteile entstehen.

6. Datenschutz

Wir sichern Ihnen zu, dass Ihre Angaben streng vertraulich behandelt werden. Die Datenerhebung
erfolgt zunachst weitestgehend anonym. Nur wenn Sie zu einer erneuten Kontaktaufnahme fur
die zweite Umfrage oder in die Teilnahme an einem Online-Interview einwilligen, erfragen wir am
Ende der Studie lhre E-Mail-Adresse. Fur genauere Informationen zum Datenschutz sowie zu
Ihren Rechten lesen Sie bitte die angehangte Datenschutzerklarung zur Studie.
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7. Ansprechpartner:innen

Bei Fragen und Ruckmeldungen bezlglich der Studie melden Sie sich bitte bei den folgenden
Ansprechpartner:innen:

Frau
Rebekka Schwesig, M.Sc.

rebekka.schwesig@tu-dresden.de

Tel.: 0351 463-36954

Herr
Prof. Jurgen Hoyer

juergen.hover@tu-dresden.de

Tel.: 0351 463-36964

Technische Universitat Dresden
Institut fur Klinische Psychologie und Psychotherapie
Lehrstuhl fur Behaviorale Psychotherapie

Hohe Stral3e 53, 01187 Dresden
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Datenschutzinformation zur Studie

,Sexualitat und sexuelle Probleme bei Frauen”

Far welche Zwecke sollen personenbezogene Daten verarbeitet werden?

Das Ziel der Studie ist es, mehr Uber die weibliche Sexualitat (sexuelle Motivation, sexuelle Verhaltensweisen,
haufige sexuelle Probleme) zu erfahren. AuBerdem soll untersucht werden, wie sexuelle Funktionsstérungen
bei Frauen entstehen, aufrechterhalten werden und in Zukunft besser erkannt und behandelt werden
kénnen. Dafur setzten wir verschiedene Fragebdgen ein. Einige davon sollen mit Hilfe dieser Studie
miteinander verglichen und validiert werden, das heil3t auf lhre Gliltigkeit und Einsetzbarkeit hin Uberpruft
werden.

Wer ist fur die Datenverarbeitung verantwortlich und an wen kénnen sich Betroffene wenden?

Technische Universitat Dresden Datenschutzbeauftragter der TU Dresden
Fakultat Psychologie Herr Jens Syckor

Institut fur Klinische Psychologie und 01062 Dresden

Psychotherapie Tel.: +49 (0)351 463 32839

Professur fur Behaviorale Psychotherapie E-Mail: informationssicherheit@tu-dresden.de

Hohe Straf3e 53, 01187 Dresden

Prof. Jurgen Hoyer

E-Mail: juergen.hoyer@tudresden.de
Rebekka Schwesig, M.Sc.

E-Mail: rebekka.schwesig@tu-dresden.de

Auf welcher Rechtsgrundlage erfolgt die Verarbeitung personenbezogener Daten?

Die Rechtsgrundlage flur die Datenverarbeitung zu den oben genannten Zwecken ist Art. 6 Abs. 1 UAbs. 1 lit.
a und ggf. Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO (Einwilligung). Die Vorgaben des 8 12 SachsDSDG fur die Verarbeitung
personenbezogener Daten zu Forschungszwecken werden beachtet.

Welche personenbezogenen Daten werden verarbeitet?

Es werden folgende personenbezogene Daten verarbeitet:

¢ Demographische Daten (z.B., Alter, Bildungsstand; Daten zur Sexualitat).
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e Daten zu sexuellen Problemen (aus psychometrischen Fragebdgen, bei Eignung und Einwilligung
zusatzliches aus klinischem Online-Interview)

e Daten zu sexuellen Motiven, sexueller Zufriedenheit, Partnerschaftszufriedenheit, sexuellen
Verhaltensweisen, Depressions- und Angstsymptomen (psychometrische Fragebdgen)

Far das Zusenden der zweiten Umfrage, der Teilnahme am Gewinnspiel oder bei Eignung der Teilnahme
am Online-Interview via Videokonferenzsoftware werden Sie auBerdem um folgende Daten gebeten:

e E-Mail-Adresse (hieraus kann sich ggf. auch |hr Name ergeben)

Wie werden die personenbezogenen Daten verarbeitet und wie lange werden sie gespeichert?

Die im Rahmen dieser Studie anfallenden Studiendaten werden in REDCap (https://redcap.zih.tu-
dresden.de/redcap/) auf Servern der Technischen Universitat Dresden gespeichert. Die Datenerhebung auf

REDCap erfolgt zunachst weitestgehend anonym. Lediglich in Ausnahmefallen lassen sich Personen insb.
durch die Angabe besonders spezieller demografischer Daten identifizieren. Hierauf zielt die Studie allerdings
nicht ab. Direkt identifizierende Daten (insb. E-Mail-Adressen) werden nur dann erhoben, wenn die
Proband:innen zu einer zweiten Befragung oder zu einem Online-Interview einwilligen. Zur erneuten
Kontaktaufnahme werden die E-Mail-Adressen dann zusammen mit den Forschungsdaten in REDCap
gespeichert. Nach Abschluss der Studie und zur Datenverarbeitung und -auswertung werden die E-Mail-
Adressen aus den Forschungsdaten geldscht, sodass ab diesem Zeitpunkt Rickschlisse auf bestimmte
Personen kaum mehr mdglich sind. Die Aufbewahrungsfrist fur diese relativ anonymisierten Daten betragt
gemald den Vorgaben zur guten wissenschaftlichen Praxis mindestens 10 Jahre nach Datenauswertung, bzw.
mindestens 10 Jahre nach Erscheinen einer Publikation zu dieser Studie.

Im Falle einer Teilnahme von Proband:innen an einem Online-Interview via Videokonferenzsoftware werden
die dabei entstehenden Daten (Interview- und Auswertungsbogen ausgefullt durch die/den Inteviewer:in) mit
einem zufalligen Probandinnencode versehen. Der Code ist nur fur die Dauer der Studie Uber eine separate
Zuordnungsliste (Code -> E-Mail-Adresse) zu den Forschungsdaten auf REDCap zuzuordnen. Die
Zuordnungsliste wird nach Abschluss der Studie geldscht, sodass die Interviewdaten ab diesem Zeitpunkt
vollstandig anonymisiert sind. Sollten Sie am Ende der Studie an dem Gewinnspiel teilnehmen wollen, so wird
Ihre E-Mail-Adresse Uber einen externen Link erneut abgefragt und an einem separaten Ort gespeichert,
sodass eine Zuordnung zu den Forschungsdaten nicht mdoglich ist. Die E-Mail-Adressen werden nach
Auslosung des Gewinnspiels geléscht.

Der Widerruf lhrer Einwilligung zur Studienteilnahme kann jederzeit durch Abbruch der Umfragen (oder
gegebenenfalls des Online-Interviews) erfolgen. Am Ende der zweiten Umfrage (und am Ende des Online-
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Interviews) wird Ihnen zusatzlich explizit die Moglichkeit gegeben, Ihre Einwilligung zu widerrufen.

Werden personenbezogene Daten an Dritte Ubermittelt?
Insofern dies nicht anders gesetzlich bestimmt ist oder Sie im Einzelfall ausdricklich eingewilligt haben,
erfolgt keine Ubermittlung von personenbezogenen Daten an Dritte.

Erfolgt eine Verdffentlichung personenbezogener Daten?

Die Forschungsergebnisse werden in einer Fachzeitschrift verdffentlicht. Wir sichern zu, dass aus dieser
Veroffentlichung (insbesondere der Forschungsergebnisse) keinerlei Rickschlisse auf lhre Person moglich
sind. Die analysierten Forschungsdaten werden bei Publikation der Studie im Sinne einer offenen und
transparenten Wissenschaft (Open Science) einem Online-Repositorium (einem offentlich zuganglichen
Dokumentenserver) gespeichert, wobei die flr die Replikation der Analysen nicht nétigen demographischen
Daten geldscht oder aggregiert werden. Direkt personenidentifizierende Daten (z.B. Ihre E-Mail-Adresse) sind
in diesem Datensatz selbstverstandlich nicht mehr enthalten. Eine VerknUpfung der auf diese Weise
anonymisierten Forschungsdaten mit konkreten Teilnehmenden der Studie ist daher fur andere Personen
nur mit einem unverhaltnismalig groBen Aufwand an Zeit, Kosten und Arbeitskraft mdglich und kann somit
nahezu ausgeschlossen werden. Mit lhrer Studienteilnahme willigen Sie in die Verdffentlichung lhrer
weitestgehend anonymisierten Forschungsdaten ein.

Welche Rechte haben Betroffene grundsatzlich?

Freiwilligkeit und Widerruf (Art. 7 Abs. 3 DSGVO)

Die Angabe personenbezogener Daten ist freiwillig. Die Einwilligung kann verweigert beziehungsweise
jederzeit formlos und ohne Angabe von Grinden bei der/dem Verantwortlichen widerrufen werden. lhre
personenbezogenen Daten werden daraufhin nicht mehr verarbeitet. Die RechtmaRigkeit der aufgrund der
Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung bleibt hiervon unberuhrt.

Auskunftsrecht (Art. 15 DSGVO)

Sie haben das Recht, jederzeit Auskunft Gber die zu Ihrer Person verarbeiteten Daten sowie die mdglichen
Empfanger:innen dieser Daten zu verlangen. Ihnen steht eine Antwort innerhalb einer Frist von einem Monat
nach Eingang des Auskunftsersuchens zu.

Recht auf Berichtigung, Léschung und Einschréankung (Art. 16-18 DSGVO)
Sie kénnen jederzeit gegenuber der TU Dresden die Berichtigung oder Ldschung lhrer personenbezogenen
Daten oder die Einschrankung der Verarbeitung verlangen.

Recht auf Datenubertragbarkeit (Art. 20 DSGVO)
Sie konnen verlangen, dass der/die Verantwortliche lhnen I|hre personenbezogenen Daten in
maschinenlesbarer Form Ubermittelt. Alternativ kénnen Sie die direkte Ubermittlung der von Ihnen
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bereitgestellten personenbezogenen Daten an eine:n andere:n Verantwortliche:n verlangen, soweit dies
maglich ist.

Beschwerderecht (Art. 77 DSGVO)

Sie kdnnen sich jederzeit an den Datenschutzbeauftragten der TU Dresden (siehe oben) sowie bei einer
Beschwerde nach Art. 77 DSGVO an die zustandige Aufsichtsbehérde zum Datenschutz wenden (siehe unten).
Sachsische Datenschutzbeauftragte

Frau Dr. Juliane Hundert

Devrientstralde 5

01067 Dresden

E-Mail: saechsdsb@slt.sachsen.de

Tel.: + 49 (0) 35185471 101

www.datenschutz.sachsen.de

Hinweis: Zur Inanspruchnahme der Rechte gentgt eine Mitteilung in Textform (Brief oder E-Mail) an den
Verantwortlichen (s.o.). Die Inanspruchnahme der Rechte entfaltet jedoch nur eine Wirkung, wenn durch die
verarbeiteten Daten eine Identifizierung Ihrer Person moglich ist.
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